Volet 1 : Installer ChatGPT sur un smartphone Android
Etape 1 : Accéder au Google Play Store
1. Ouvre le Google Play Store (I'icne est un triangle coloré).
2. Dans la barre de recherche en haut, tape "ChatGPT".
Etape 2 : Télécharger I'application
1. Dans les résultats de recherche, cherche I'application officielle "ChatGPT" d'OpenAl.
o L'éditeur sera "OpenAl".

2. Appuie sur le bouton "Installer".
— L’application va se télécharger et s'installer automatiquement sur ton téléphone.

Etape 3 : Ouvrir ChatGPT

1. Une fois l'installation terminée, appuie sur "Ouvrir" depuis le Play Store ou cherche l'icone
ChatGPT dans ton écran d’accueil.

2. Sic'est la premiere fois que tu I'utilises, tu peux étre invité a te connecter avec un compte
OpenAl. Crée un compte ou connecte-toi avec tes identifiants.

3. Voila, tu peux commencer a discuter avec ChatGPT en toute simplicité !

Volet 2 : Installer ChatGPT sur un iPhone (iOS)
Etape 1 : Accéder a I'App Store
1. Ouvre I'App Store (l'icone bleue avec un "A" blanc).
2. Dans la barre de recherche en bas, tape "ChatGPT".
Etape 2 : Télécharger I'application
1. Parmiles résultats, sélectionne I'application "ChatGPT" développée par OpenAl.

2. Appuie sur "Obtenir" puis sur "Installer" (tu devras peut-étre entrer ton mot de passe Apple
ID ou utiliser Face ID/Touch ID).

Etape 3 : Ouvrir ChatGPT

1. Apres 'installation, tu peux appuyer directement sur "Ouvrir" dans I'App Store ou chercher
I'icébne ChatGPT sur ton écran d’accueil.

2. Sic'est ta premiére utilisation, il faudra peut-étre créer un compte OpenAl ou te connecter a
un compte existant.

3. Une fois connecté, tu peux commencer a utiliser I'application.

Volet 3 : Utiliser ChatGPT sur Android et iPhone

1. Commencer a discuter :



o Dans l'application, tu verras une zone de texte en bas. Tape ta question ou ton
message et appuie sur Envoyer.

o ChatGPT te répondra en quelques secondes.
2. Autres fonctionnalités possibles :

o Situveux, tu peux utiliser des commandes vocales (sur Android et iPhone, en
appuyant sur le micro du clavier).

o L'application peut aussi te permettre d’accéder a des options comme I'historique des
conversations ou des réglages de personnalisation.

Conseils supplémentaires:

e Situ ne trouves pas l'application directement, assure-toi que ton téléphone a bien la
derniére version d'Android ou iOS.

e ChatGPT est aussi disponible sur les navigateurs web (comme Chrome ou Safari) si tu
préferes y accéder sans passer par une application.

Volet 3 : Utiliser ChatGPT sur PC (via un navigateur)
Etape 1 : Ouvrir ton navigateur web

1. Ouvre ton navigateur préféré (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge, Safari, etc.).
Etape 2 : Aller sur le site de ChatGPT

2. Dans la barre d’adresse, tape I'URL suivante :
https://chat.openai.com
C'est le site officiel ol tu peux accéder a ChatGPT en ligne.

Etape 3 : Se connecter ou créer un compte
1. Lorsque la page se charge, tu verras un bouton "Log in" ou "Sign up" en haut a droite.

o Situas déja un compte, clique sur "Log in" et entre ton adresse e-mail et ton mot de
passe.

o Situn’as pas de compte, clique sur "Sign up" pour créer un compte avec ton adresse
e-mail, ou tu peux utiliser une connexion via Google ou Microsoft.

Exemple de création de compte :
o Clique sur "Sign up".

o Choisis "Continue with Google" si tu veux utiliser ton compte Google, ou entre
simplement ton e-mail et mot de passe.

o Turecevras peut-étre un e-mail de confirmation. Clique sur le lien pour activer ton
compte.

Etape 4 : Commencer une conversation avec ChatGPT


https://chat.openai.com/

1. Une fois connecté, tu seras redirigé vers la page principale ol tu peux commencer a discuter
avec ChatGPT.

2. Tuverras une zone de texte en bas de I'écran, ol tu pourras écrire ta question ou ton
message.

Exemple :

o Tape quelque chose comme : "Bonjour, peux-tu m'aider a apprendre les bases de la
programmation ?"

o ChatGPT te répondra avec un texte, et tu pourras continuer la conversation en
posant d’autres questions.

Etape 5 : Interagir et poser des questions

e Pose des questions : Tu peux poser tout type de question, que ce soit pour des conseils, des
informations, ou méme des recommandations.

Exemple :
o "Quelle est la différence entre Python et JavaScript ?"
o "Peux-tu m'expliquer les bases de la photographie ?"

e ChatGPT répondra en donnant des informations, des explications, ou méme des suggestions
selon le sujet que tu abordes.

Etape 6 : Options supplémentaires

e Historique des conversations : En haut a gauche, tu verras une liste de tes conversations
précédentes. Tu peux revenir en arriere pour relire une conversation.

e Réglages : Si tu veux personnaliser certaines préférences, tu peux accéder aux parameétres en
cliguant sur ton avatar ou en haut a droite.

Exemple de conversation sur PC avec ChatGPT :
1. Utilisateur : "Bonjour ChatGPT, j'aimerais savoir comment faire des pates a la sauce tomate."
2. ChatGPT : "Bonjour ! Voici une recette simple pour des pates a la sauce tomate :

o Ingrédients : des pates, des tomates, de Iail, de I’huile d’olive, du sel, du poivre et du
basilic.

o FEtapes:
1. Fais cuire les pates dans de I'eau bouillante salée.
2. Dans une poéle, fais revenir I'ail haché dans de I'huile d’olive.
3. Ajoute les tomates coupées en dés et laisse mijoter.
4. Assaisonne avec du sel, du poivre et du basilic.

5. Meélange les pates avec la sauce et sert chaud. Bon appétit !"



3. Utilisateur : "Merci, ¢ca a l'air délicieux ! Et comment faire une salade César ?"

Conseils supplémentaires pour I'utilisation sur PC :

e Navigateur : ChatGPT fonctionne sur tous les navigateurs modernes comme Chrome, Firefox,
Safari, et Edge.

e Multitache : Si tu veux effectuer plusieurs taches a la fois, tu peux facilement ouvrir plusieurs
onglets dans ton navigateur pour garder ChatGPT ouvert tout en naviguant sur d’autres sites.



